
シートに書き込んでみよう

1枚目のシート

２・３枚目のシート

４枚目のシート

あなたの選んだコースを
チェックしてください

添削番号は
記入しなくて結構です

必
要
事
項
を
書
き
込
ん
で
く
だ
さ
い

2枚目以降の
書き方サンプルです

２
枚
目
、
３
枚
目
と
も
に

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
記
録
と
な
っ
て
い
ま
す

アドバイザーからの
コメント欄ですので
ご記入いただく必要
ございません
おたのしみに！

いよいよ送ってみよう

送り方は、メール・FAX・郵送のどれでもOK。

メール

FAX

郵送

→ tr@informatching.com　へ
　　　メールにファイルを添付して送ってください

→ 045-212-4115
→ 〒231-0032
　　　横浜市中区不老町１－２－７－７０５
　　　インフォマッチング「トレーニングチェック」係

！注意！
送信する際には、必ず
以下を記入の上送信ください

お名前

アドバイス送信先

入金日

いつアドバイス来るかな？

トレーニングチェックは、毎週金曜日の正午締め切り（2004年8月現在の規定、2005年より週2回に）。
次の木曜日に、アドバイスの発送をします。

金　土　日　月　火　水　木　金　土　日　月　火　水　木　金

この期間に届き、入金も確認できたシートは→
この日に発送されます

（メールアドレスか、
　FAX番号、ご住所の
　どれか） 

入金方法
銀行振込・郵便振込・コンビニ
決済（現在未稼働）・現金書留
・切手支払い・直接持込（どれかに○） 

年　　月　　日


